LISTA JEDNOSTEK NIEODPtATNEGO PORADNICTWA

Lista zawiera dane jednostek nieodptatnego poradnictwa uporzgdkowane wedtug tematyki poradnictwa, w tym jednostek publicznych, jednostek
niepublicznych dziatajacych na zlecenie oraz jednostek prowadzacych dziatalno$é pozytku publicznego dziatajacych na zlecenie, ktérym powierzono zadania z
zakresu poradnictwa specjalistycznego na podstawie odrebnych przepiséw. Dane obejmujg informacje o nazwie jednostek, zakresie poradnictwa, adresach
i danych kontaktowych, w tym o stronach internetowych i numerach telefonicznych, dniach i godzinach dziatalnosci oraz kryteriach dostepu do ustugi.

Na ponizszym wykazie ujeto takze krajowe infolinie tematyczne i inne formy porad swiadczone za posrednictwem komunikacji elektronicznej (patrz § 5 ust. 4
pkt 2 rozporzadzenia), jako formy poradnictwa réwniez tatwo dostepnego dla mieszkaricow powiatu. Aktualne i rzeczywiste dane o centralnych podmiotach
poradniczych zostaty podane jako ostatnie w danej kategorii tematycznej.

CZESC I: lista wg art. 8a ust 1 pkt 1:

opieki rodzicéw,
w szczegolnosci przez
organizowanie
i prowadzenie osrodkow
adopcyjno-opiekuriczych,
placéwek opiekuniczo-
wychowaweczych, dla dzieci
i mtodziezy.

Lokal

dogodny

. DOSTEPNOSC dla oséb
NAZWA JEDNOSTKI o ORi\’:)K,flisTw A ADRES TE"EFg::;’::t““c dni i godziny na ‘:’m’l‘: KRYTERIA DOSTEPU
wozkach
inwalidzk
ich
RODZINNE
Pomoc z zakresu pomocy
spotecznej, przeciwdziatania
przemocy w rodzinie,
rehabilitacji spotecznej
prowadzenie
specjalistycznego
poradnictwa, organizowanie
opieki w rodzinach
zastepczych, zapewnienie
Powiatowe Centrum opieki i wychowania ) L ) ) ) )
1 Pomocy Rodzinie dzieciom catkowicie lub pl. Niepodlegtodci 1, 82562 76 53 Pon.- pt Tak e-mall: mieszkancy powmtu
w Chetmie czeéciowo pozbawionym 22-100 Chetm 7.30-15.30 pcpr@powiat.chelm.pl chetmskiego

PSYCHOLOGICZNE




Poradnia
Psychologiczno-

Udzielanie pomocy
psychologicznej,

ul. Lubelska 24b,

dziatania poradni obejmuja
teren:
Miasto Rejowiec Fabryczny,

Gmina Rejowiec Fabryczny,

. pedagogicznej 22 - 170 Rejowiec Pon. - pt e-mail:
Pi,j;i?g\l;zza i logopedycznej dzieciom, Fabryczny 82 566 3000 7.30-15.30 Tak poradnia.rejowiec@wp.pl Miasto Rejowiec,
! mtodziezy, rodzicom Gmina Rejowiec,
Fabrycznym . .
i nauczycielom. Miasto Siedliszcze,
Gmina Siedliszcze.
Udzielanie pomocy dziatania poradni obejmuja
psychologicno Foedagogiane ul. 3 Mo 4, gmin:
suvd 22-145 Dubienk 2 Pon. - Tak Ppp-dubienka@tlen.pl _ ‘ )
Pedagogiczna logopedycznej dzieciom, 5 Dubienka 82566 8088 on. - pt @ pp-dubienka@tlen.p Biatopole, Dorohusk, Dubienka
: . ) 7.30-15.30 .
w Dubience mtodziezy, rodzicom iZmudz.
i nauczycielom.
Diagnozowanie
i opiniowanie
p%yChO|OgICZn?, Dzieci (od urodzenia)
terapia psychologiczna, . .
. . nieuczeszczajace do
psychoterapia, terapia
. o przedszkola lub szkoty ze
zagrozonych uzaleznieniem, .
R . . wzgledu na miejsce
terapia rodzin, konsultacje . .
R zamieszkania,
psychologiczne, L .
. ) uczniowie, rodzice
prowadzenie grup wsparcia, ) ; .
. i nauczyciele w/w dzieci
Interwencje kryzysowe, ; L
Poradnia trening umiejetnosci czw. tuczniow
. ul. Potaniecka 5 8256594 61 godz. 8.00-18.00 z przedszkoli, szkét
Psychologiczno- wychowawczych dla X X Tak ppplchelm@o02.pl . . . o
X A , 22-100 Chetm (wg stawki operatora) pigtek: i placéwek majacych siedzibe
Pedagogicznanr 1 rodzicow i wychowawcow, . . . .
X . godz. 8.00-16.00 na terenie dziatania poradni.
w Chetmie poradnictwo, pomoc . . .
. Teren dziatania poradni:
w wyborze kierunku . .
. Miasto Chetm obwody szkot:
ksztatcenia i zawodu
. L. X SPnr1,ZSPnr3,SPnr4,
dziatalnos¢ profilaktyczna, Pnrs
dZ|a{aI.nosc mformacqu— Gmina Chetm Gmina Kamien,
szkoleniowa, wspomaganie . NI .
R . Gmina Lesniowice, Gmina
przedszkoli, szkét X .
R ) Wojstawice.
W rozwigzywaniu
problemoéw dydaktycznych
i wychowawczych.
Placowki miasta Chetm
w terenie dziatania poradni
. Udzielanie dzieciom psychologlczno-pedagoslcznej
Poradnia i mtodziezy bezposredniej ul. Powstancéw pn. - CZw. zwippp2.pl prowadzonych przez miasto
Psychologiczno- e e W o 82 565 73 69 godz. 8.00-18.00 Tk i Chetm,
Pedagogiczna nr 2 P ¥ psy s . VS wg stawki operatora pigtek: ) placéwki: Gminy Ruda- Huta,

w Chetmie

diagnoza, terapia,
orzecznictwo

22-100 Chetm

godz. 8.00-16.00

pppch2@poczta.onet.pl

Sawin i Gminy Wierzbica.
Dzieci zameldowane na terenie
dziatania poradni
psychologiczno-pedagogiczne;j.




PEDAGOGICZNE

dziatania poradni obejmuja
teren:

Poradnia Udzielanie pomocy Miasto Relowiec Fab
Psychologiczno- psychologicznej, ul. Lubelska 24b, e-mail: |a.s 0 e?ow.lec abryczny,
Pedagogiczna pedagogicznej 22-170 Rejowiec pon - pt L Gmina Rejowiec Fabryczny,
w Rejowcu logopedycznej dzieciom, Fabryczny 82 566 3000 7.30-15.30 Tak poradnla.re]lomec@wp. Miasto Rejowiec,
Fabrycznym miodziezy, rodzicom P Gmina Rejowiec,
i nauczycielom. Miasto Siedliszcze,
Gmina Siedliszcze.
Udzielanie pomocy
Psychologiczno- R ul. 3 Maja 4, pon - pt e- mail: ) ) .
| 2 Tak
Pedagogiczna ogopedyc?nej dugaom, 22-145 Dubienka 82566 8088 7.30-15.30 @ ppp-dubienka@tlen.pl Biatopole, quohusk, Dubienka
N mtodziezy, rodzicom i Zmudz.
w Dubience . )
i nauczycielom.
Diagnozowanie
i opiniowanie
psychologiczne,
terapia psychologiczna, Dzieci nieuczeszczajace do
psychoterapia, terapia przedszkola lub szkoty ze
zagrozonych uzaleznieniem, wzgledu na miejsce
terapia rodzin, konsultacje zamieszkania,
psychologiczne, uczniowie, rodzice
prowadzenie grup wsparcia, i nauczyciele w/w dzieci
interwencje kryzysowe, caw i ucznidw z przedszkoli, szkét
: trening umiejetnonc ul. Pofaniecka 5, 82 565 94 61 godz. 8.00-18.00 e-mail: | placéwek majacych siedzibe
Poradnia wychowawczych dla X X Tak na terenie dziatania poradni.
. NV , 22 - 100 Chetm (wg stawki operatora) pigtek: ppplchelm@o2.pl . K -
Psychologiczno- rodzicow i wychowawcow Teren dziatania poradni: Miasto
. . godz. 8.00-16.00
Pedagogiczna nr 1 poradnictwo, pomoc Chetm
w Chetmie w wyborze kierunku obwody szkét:
ksztatcenia i zawodu SPnr1,ZSP nr3,SPnr4,
dziatalnos¢ profilaktyczna, SP nr 8.
dziatalnos¢ informacyjno- Gmina Chetm, Gmina Kamien,
szkoleniowa; , wspomaganie Gmina Lesniowice,
przedszkoli, szkét Gmina Wojstawice.
W rozwigzywaniu
problemoéw dydaktycznych
i wychowawczych.
Placowki miasta Chetm
. Udzielanie dzieciom w terenie dziatania poradni
Poradnia . .. , - L . pn. - czw. . . . .
. i mtodziezy bezposredniej ul. Powstarcéw 825657369 zwippp2.pl psychologiczno-pedagogiczne;j
Psychologiczno- R K . godz. 8.00-18.00 . L
pomocy psychologicznej, Warszawy 8, (wg stawki K Tak e-mail: prowadzonych przez miasto
pigtek: P .
Chetm, placowki: Gminy Ruda

Pedagogiczna nr 2
w Chetmie

diagnoza, terapia,
orzecznictwo

22-100 Chetm

operatora )

godz. 8.00-16.00

pppch2@poczta.onet.pl

Huta, Sawin i Gminy Wierzbica.
Dzieci zameldowane na terenie



mailto:poradnia.rejowiec@wp

dziatania poradni

psychologiczno-pedagogiczne;j.

POMOC SPOLECZNA
. . pon., $r., czw.
ng‘éznéoz;gg;ke. ul. Chetmska 1, 82 568 22 46 7.30-15.30 Tak e-mail:
w B&;alg olu ] 22-135 Biatopole wtorek 7.30-16.00 ug.bialopole@wp.pll
P piatek 7.30-15.00
Osrodek Pomocy Pokréwka, r;o;(.),jr.l,sc?\(;. e-mail:
Spotecznej ul. Gminna 18, 82563 70 84 ' ' Tak :
. wt. 7.30 - 15.00 opschelm@data.pl
w Pokréwce 22-100 Chetm bt. 7.30 - 15.00
Osrodek Pomocy . -
. ul. Niepodlegtosci 32, pon. - pt.
Spofecznej 22-175 Dorohusk 825661110 7.30-15.30 Tak -
w Dorohusku
¢ . tel.
OerOd;I;:;“;F’CV 22—ul|4§ 'I\Jﬂjlj)?eika 82566 80 44 pon. - pt. Tak e-mail:
P . 1 Fax: 7.30-15.30 opsdubienka@interia.pl
w Dubience 82 566 80 80
Gminny Osrodek ul. Hrubieszowska tel /fax: pon., wt., czw., pt. e-mail:
Pomocy Spotecznej 40/1, R 7.10-15.10 Tak ) )
w Kamieniu 22-113 Kamien 825671531 Sr. - 8.00 — 16.00 kamiengops@op.pl
Gminny Osrodek . ‘. R ) Lesniowice 21 A, tel./fax pon.- pt. . ?_m?”:
Pomocy Spotecznej Swiadczenia rodzinne, 21-22 Leéniowice 82 567 58 04 730 - 15.30 Nie gops_lesniowice@poczta.
10 w Lesniowicach fundusz alimentacyjny, ) ) onet.pl
Gminny Orodek Swiadczenia wychowawcze, pon., $r., czw.
Pomoc yS otecznei pomoc spoteczna ul. W. Zaleskiego 1, tel./fax 7.30-15.30 Tak e-mail:
" ;{/e.zwcu ! 22-360 Rejowiec 82568 81 60 wt, 7.30 - 16.00 gopsrejos@rejowiec.pl
! pt. 7.30 - 15.00
Miejski Osrodek ul. Lubelska 24
Pomocy Spotecznej ' o tel./fax e-mail:
w Rejowcu 22-170 Rejowiec 825663013 pon. - pt 7.30-15.30 tak mopsrf@rejowiec.pl
Fabryczny
Fabrycznym
Gminny Osrodek ul. Lubelska 16
Pomocy Spotecznej ) o tel./fax
w Rejowcu 22 - 170 Rejowiec 82566 31 44 Pon. - pt. 7.30-15.30
Fabryczny
Fabrycznym
Os?d;I;:Zc:’roy ul. Niepodlegtosci 36, tel./fax poniedziatek — pigtek tak e-mail:
poteczne] 22 - 110 Ruda-Huta 82 568 60 45 7.00 - 15.00 ops@ruda-huta.pl
w Rudzie Hucie
Gminny Osrodek tel./fax Pon., ér., czw., pt.
Pomocy Spotecznej ;Iz ?2%*;“55:;;’ 82567 3000, 7.30-15.30 tak e-mail: gopssawin@wp.pl
w Sawinie 825673445 wtorek — 8.00 — 16.00
Osrodek Pomocy .
. ul. Szpitalna 15a, tel./fax . . I
Spotecznej 27 - 130 Siedliszcae 82569 22 10 pon. - pt. 7.00-15.00 Nie e-mail: ops@siedliszcze.pl

w Siedliszczu




Osrodek Pomocy

Spotecznej ul. Wtodawska 5, tel./fax pon. — pt. W trakcie e-mail:
w Wierzbicy 22 - 15 Wierzbica 82569 36 35 7.30-15.30 realizacji ops_wierzbica@wp.pl
P(()Sr:‘g::nyso;rgg;ke' ul. Rynek 30, tel. ffax pon. —pt. Tak ops wo'(sel_:vvai!;@ mail
¥ spoteczne) 22-120 Wojstawice 82566 91 12 7.30-15.30 £0ps.Woj gmail
w Wojstawicach com
Osrodek Pomocy
X ul. Kasztanowa 24 tel./fax .
Spq’feczne.J 99-114 Zmuds 82 568 01 29 pon. - pt. 7.00-15.00 Tak e-mail: opszmudz@wp.pl
w Zmudzi
ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH | INNYCH UZALEZNIEN

Klub abstynenta

Pomoc osobom

L ul. Lubelska 46
11 Krokus” uzaleznionym 22-170 Rejowiec 825663147 - -
Treningi terapeutyczne,
grupy wsparcia, punkty
Pomoc osobom konsultacyjne dla
Stowarzyszenie uzaleznionym ul. Ogrodowa 46 uzaleznionych/ich rodzin i na
12 Integracji ,,Rodzina okrzvwdzon r,n 22-100 Chetm 825643632 e-mail: b sk d Y
Przystan” P ¥ v 665 088 968 adrianasztuk@gmail.com rzecz 0sob skrzywazonyc
w Chetmie przestgpstwem dotknietych przemoca
domowa, porady indywidualne
i grupowe.
PRZECIWDZIALANIE PRZEMOCY DOMOWE)J
Telefon Zaufania dia Umozliwia zadawanie
13 dzieci . P - 116 111 www.116111.pl Dzieci i mtodziez
. L. anonimowych pytan online
i mtodziezy
Pomoc psychologiczna oraz
prawna w zakresie:
" konfliktéw w rodzinne , pon., czw. ;
4 yPrzer‘:mc B ’ 20-303 Lublin wt., $r. postis@ interia .pl ktore zgtosza sig osobicie
Y agresji, przemocy 10.00-14.00
seksualnej, wykorzystywania
seksualnego dzieci
Ogéln(.)polskie. Wsparcie, pomoc Parﬁstwc?wa Aggncja pn. —sob. L L
Pogotowie dla Ofiar R : . Rozwigzywania www.niebieskalinia.inf . - .
psychologiczna, informacja , godz. 08.00-22.00 . Dla 0séb doswiadczajacych
Przemocy e L Problemoéw 800 120 002 I e-mail:
15 w Rodzinie o najblizszym miejscu ndz. i $wieta

Niebieska linia”

pomocy w problemach
przemocy domowej

Alkoholowych
Al. Jerozolimskie 155

Bezptatna infolinia

02-326 Warszawa

godz. 08.00-16.00

biuro@niebieskalinia

przemocy domowej

INTERWENCJA KRYZYSOWA




rcbh.gov.pl/zarzadzanie-

Swiadek zagrozenia

Rzgdowe Centrum Catodobowy dyzur: 24 godziny na dobe
Centralne: Monitorowanie Bezpieczenstwa 22 36169 00 przez 7 dni w tygodniu kryzysoyve/ kryzysgwegp -
16 Zarzadzanie bezpieczenstwa Rakowiecka 2A e-mail: Osoba poszukujgca informacji
Kryzysowe P 22 785700177 poczta@rch.gov.pl na temat zarzadzania
00-993 Warszawa dyzurny@rcb.gov.pl kryzysowego
DLA 0SOB BEZROBOTNYCH
tel: Moga korzystac:
Powiatowy Urzad Poradnictwo dla oséb R - 82 562-76-97 pn.- pt. e-mail: . g2 . ystac: .
17 A pl. Niepodlegtosci 1 tak zarejestrowani, poszukujgcy
Pracy w Chetmie bezrobotnych 22-100 Chetm fax: godz. 7.30- 15.30 luch@praca.gov.pl racy. pracodawc
82 562-76-68 pracy, p Y
e-mail:
Wojewddzki Urzad Poradnictwo dla oséb ul. Obywatelska 4, tel:81 463 53 00, pn.- pt. godz. 7.30- sekretariat@wup.| ) Moga ko.rzystac: .
18 Pracy w Lublinie bezrobotnych 20-092 Lublin 6059034 76 15.30 tak i zarejestrowani, poszukujacy
¥ v fax:81 463 53 05 ’ ublin. pracy, pracodawcy
pl
19524
Pracy. Polski M ke C:
Infolinia Urzedow Pod tym numerem udzielane U'Z?d racy. (2 Polski) pn.- pt. www.zielonalinia.gov.pl ogaA orzystac.
. X . ul. Ciepta 20, +48 22 19524 . - zarejestrowani
19 Pracy - Zielona sg informacje o ustugach . R godz. 08.00-18.00 - e-mail: A
L . 15-472 Biatystok (z zagranicy) . . L - poszukujacy pracy
Infolinia urzeddw pracy. . biuro@zielonalinia.gov.pl
Koszt zgodnie z taryfa - pracodawcy
operatora.
DLA 0SOB POKRZYWDZONYCH PRZESTEPSTWEM
rch.gov.pl/zarzadzanie-
Centralne . . qudoyve antrum Catodobowy dyzur ' kryzysoyve/ Swiadek zagrozenia
- Monitorowanie Bezpieczerstwa 24 godziny na dobe e-mail: kryzysowego Osoba
20 Zarzadzanie . . . 223616900 ; t o "
bezpieczenstwa Rakowiecka 2A przez 7 dni w tygodniu poczta@rcb.gov.pl poszukujgca informacji na
Kryzysowe 22785700177 . R
00-993 Warszawa email: temat zarzadzania kryzysowego
dyzurny@rcb.gov.pl
Komenda Miejska ul. Zwirki i Wigury 20 997,112,
2 Policji w Chetmie 22-100 Chetm 825601000
. 8256012 10
Pod telefonem dyzurujg
. psychologowie, prawnicy, R .
22 Linia Pomocy osoby doéwiadczone w ) +48 222 309 900 24 godziny na dobe ) Dla 0séb pokrzywdzonych

Pokrzywdzonym

kontakcie z
pokrzywdzonymi.

przez 7 dni w tygodniu

przestepstwem i Swiadkow

PRAWO KONSUMENCKIE



tel:222365900
mailto:sekretariat@wup.lublin
mailto:sekretariat@wup.lublin
http://rcb.gov.pl/zarzadzanie-kryzysowe/
http://rcb.gov.pl/zarzadzanie-kryzysowe/

Biuro Rzecznika

00-513 Warszawa

Biuro Rzecznika Konsumentéw dla pn. 7.30-12.00
Konsumentéw dla m. Chetm oraz wt. 9.00-17.00 .
23 m. Chetm oraz k?):]:;?::nir;g] Powiatu Chetmskiego (w ftivsviizgse(r)astora) $r. 7.30-12.00 tak rzeczn;l;\.lli(;:ncs;lglﬁ:qnt?w@ Prawo konsumenckie
Powiatu pl. Niepodlegtosci 1, g P czw. 9.00-17.00 P ' P
Chetmskiego 22-100 Chetm, pt. 7.30-15.30
pok. 21 (parter )
Infolinia
konsumencka
(prowadzona. przez www.uokik.gov.pl/
Urzad Ochron |. Powstaricow Federacje pn- pt. e-mail:
3 " v Ochrona praw L Konsumentow) godz. 08.00-18.00 : .
24 Konkurencji . Warszawy 1 porady@dlakonsumento Prawo konsumenckie
i Konsumentéw konsumenckich 00-950 Warszawa 801440 220 w.pl
2229089 16 P
Koszt potaczenia
zgodnie z taryfg
operatora
PRAWA PACJENTA
Uprawnienia ubezpieczenia Delegatura . .
Delegatura zdrowotnego: prawa Lubelskiego OW NFZ 82562 22 00 N - ot e-mail: lljz:(:aizz?::i::ﬁ:?)
25 Lubelskiego OW pacjenta, leczenie w kraju w Chetmie (wg stawki pn. - pt. delegatura.chelm@nfz- ‘p
R . . . . R godz. 08.00-16.00 . zainteresowana
NFZ w Chetmie i poza granicami, kolejki do ul. Ceramiczna 1 operatora ) lublin.pl ubezbieczeniem zdrowotnym
$wiadczen 22-100 Chetm P v
800 190 590
Bezptatna infolinia . s
.bpp.gov.pl z ke ki
Rzecznik Praw Ochrona praw pacjenta Biuro RPP Zapisy na porade pn. - pt. WWV\:r:ZiEOV P ktgcr)rzzd :cczlecieolraz::icia aig\\//v
26 Pacjenta P pacj ul. Mtynarska 46. osobista: godz. 08.00-20.00 kancelaria@r : ovpl P cienta P
01-171 Warszawa rezerwacja@rpp. Pp-gov-p pac
gov.pl
lub (22) 532 82 43
Infolinia Centralna
800 392 976 (*)
Uprawnienia ubezpieczenia 22572 6042 (**)
Narodowy Fundusz . ) ; ]
zdrowotnego: Zdrowia (*) potaczenia www.nfz.gov.pl Kazda osoba objeta
Narodowy Fundusz - prawa pacjenta . bezptatne pn.- pt. e-mail: ubezpieczeniem lub
27 ; ) A Grdjecka 186 ok ) e )
Zdrowia- Centrala - leczenie w kraju i poza (**) koszt zgodnie godz. 08.00-16.00 infolinia@nfz.gov.pl zainteresowana
. K 02-390 Warszawa . R
granicami z taryfa operatora ubezpieczeniem zdrowotnym
- kolejki do $wiadczen Takze kazdy oddziat
NFZ posiada wtasna
infolinie
SIEDZIBA 22 461 60 00 www.niepelnosprawni
ul. Zurawia 4 A, 801 801 015 n - ot ’ pov | P ' Z porad mogg korzystac osoby
Rzecznik Praw Oséb Ochrona praw 00- 503 Warszawa Koszt potaczenia pn. - pt. & p niepetnosprawne, ich rodziny
28 K e . godz. 08.00-17.00 e-mail: . S
Niepetnosprawnych 0s6b niepetnosprawnych KORESPONDENCIJA: zgodnie z taryfg . . oraz organizacje dziatajace na
sekretariat.bon@mrpips. -
Nowogrodzka 1/3/5 operatora gov.pl rzecz oséb niepetnosprawnych



mailto:porady@dlakonsumentow
mailto:porady@dlakonsumentow

Rzecznik Praw

29 Dziecka — dzieciecy
telefon zaufania

Ochrona praw dziecka

Biuro RPD

00-450 Warszawa

Przemystowa 30/32

22 583 66 00
fax:
22 583 66 96
800 121 212
Bezptatna infolinia

pn.- pt. godz.
08.15-20.00.
(dzwoniac po
godzinach i w dni
wolne mozna opisaé
problem i zostawié¢
kontakt do siebie,
a doradcy oddzwonia)

brpd.gov.pl
e-mail:
rpd@brpd.gov.pl

Sprawy przemocy, relacji
réwiesniczych, szkolnych

i rodzinnych.
Moze dzwoni¢ kazdy, kto
doswiadcza problemu lub jest
Swiadkiem.

PRAWO UBEZPIECZEN SPOLECZNYCH

Zaktad Ubezpieczen Zakres |nform.ac1|: ul. Aleja Zotnierzy | )
- pomoc techniczna o Pon.: Adresaci porad:
30 Spotecznych - sktadki Armii Wojska 8.00 - 18.00 ubezpieczeni, ptatnicy,
Inspektorat  renty Polskiego 8, 22 560 16 00 wt. - pt. Iekar,ze !
w Chetmie - emerytury 22-100 Chetm 8.00-15.00
Klienci moga
) " skorzystac z pomocy Nr centrali: www.zus.pl/ozus/kontakt/ )
Centrum Obstugi Zakres |nform.ac1|: pracownikow (22) 667 10 00. centrum-obslugi- Adresau‘ poraq:
Telefonicznej - pomoc techruczna w Centrum Obstugi (22) 560 16 00 pn. —pt. telefonicznej-cot- ) ubezplerenl
31 ) . - sktadki - - . godz. 07.00 — 18.00 . - pfatnicy
Zaktadu Ubezpieczen Telefonicznej lub Koszt potgczenia e-mail:
Spotecznych ~renty podczas wizyty zgodnie z taryfg cot@zus.pl - lekarze
- emerytury L .
osobistej w placowce operatora.
jak wyzej.
PRAWO PRACY
Porady telefoniczne
udzielane sg
wyfacznie przez
Centrum Poradnictwa
Panstwowej Inspekcji
Pracy,
w godz.
9.00-15.00
Paristwowa . 801002 00,6 Osobiste porady . Adresaci porad: pracodawcy,
32 Inspekcja Pracy Porady z zak.resu prawa ul. 11-go Listopada 2, (dla tel. stacj.) prawne: e—n14a|I:4 przedsiebiorcy, 0soby
Oddziat w Chetmie pracy i BHP 22-100 Chetm 459 599 000 wt. 9.00 - 15.15 chelm@Iublin.pip.gov.pl wykonujgce prace zarobkowg
(dla tel. kom.)
Telefoniczne porady
prawne:
pn. 9.00-18.00
wt. - pt. 9.00-13.00
Nr telefonu:
801 002 300

(dla tel. stacj.)

81463 5090



http://www.zus.pl/o-zus/kontakt/centrum-obslugi-telefonicznej-cot-
http://www.zus.pl/o-zus/kontakt/centrum-obslugi-telefonicznej-cot-

801 002 006
(dla tel. stacj.)
459 599 000
(dla tel. kom.)
Gtéwny Inspektorat 2239183 60.
(dla obywateli
Centrum Pracy Ukrain www.bip.pip.gov.pl
Poradnictwa Porady z zakresu prawa ul. Barska 28/30 rainy “OIP-PIP-§OV-PL
. . zatrudnionych na e-mail:
33 Panstwowej pracy. 02-315 Warszawa terenie RP) kancelaria@gip.pip.gov.pl
Inspekcji Pracy (PIP) tel. 2239182 15 oot EIP-pip-gOV-p
fax. 22 301 82 14 poia
zgodnie z taryfg
operatora.
Uwaga! naliczane s3
koszty za czas
oczekiwania na
potgczenie.
PRAWO PODATKOWE
pon. —pt.: 7.30 - 15.30,
. . Sala Obstugi Podatnika e-mail: . s
3 Urzad Skarb.owy Poradnictwo z zakresu prawa ul. Obtoniska 20A 82 565-02-01 pon. 7.30 — 18.00 sekretariat.us.chelm@mf. z porad moze skor.zystac kazdy
w Chetmie podatkowego 22-100 Chetm podatnik
wt. - pt. gov.pl
7.30-15.00
Z porad moze skorzysta¢ kazdy
801 055 055 podatnik
z tel. stacjonarnych.
.kis.gov.pl
Informacje podatkowe dot. ul. Teodora Sixta 17 (22)33003 30 on-pt WWV\:IVI;SJ_?V P
35 Krajog\ll(zrlgl’)ov\l;:\aqa PIT, CIT, V:II; szeattckl lokaine, 43-300 Bielsko-Biata | tel. komdrkowych. godz. 07.00-18.00 poradnikprzedsiebiorcy.
y . +48(22)33 00 330 pl/-kip-czyli-krajowa-
z tel. zagranicznych. informacja-podatkowa
Koszt zgodnie z taryfa
operatora
DLA 0SOB BEDACYCH W SPORZE Z PODMIOTAMI RYNKU FINANSOWEGO
rf.gov.pl/kontakt
Ubezpieczenia biuro@rf.gov.pl
Biuro Rzecznika gospodarcze pn.-pt.
Rreconik Finansour Finansowego 223337328 godz. 0;3._02-18.00 Porady e-mail: iassbgr;‘:‘;zo‘;'e;:"c”;
36 (Ubezpieczon ch)y Prawa ubezpieczonych Al. Jerozolimskie 87 Ubezpieczenia odz ?1'0%_'15 00 porady@rf.gov.pl pubez iecZeﬁa 4
P v 02-001 Warszawa. Spoteczne, OFE ZUS goaz.2 2. ¢ ’ (czas oczekiwania na P
223337326 pn-pt. odpowiedz

lub 22 333 73 27

godz. 08.00-16.00

e-mailowg ok.2 tygodni)
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Ubezpieczenia
bankowe i rynku
kapitatowego

komorkowych

godz. 08.00-16.00

223337325
INNE
Informacje i ustugi przyjazne
37 WWW. OBYWATEL.GOV.PL obywatelom
portal Ministerstwa Cyfryzacji
on.
. 800 676 676 . P www.rpo.gov.pl . D
. Biuro RPO . . godz. 10.00- e-mail: Moze zgtosi¢ sie kazdy, kto
Rzecznik Praw . . L. Potaczenia bezptatne . K .
38 . Ochrona praw obywatelskich Al. Solidarnosci 77, . . 18.00 biurorzecznika@brpo. uwaza,
Obywatelskich z tel. stacjonarnych i s
00-090 Warszawa wt.- pt. gov.pl Ze jego prawa sg naruszone

CZE§C Il: NIEODPLATNA POMOC PRAWNA i NIEODPLATNE PORADNICTWO OBYWATELSKIE (wg art. 8a ust 1 pkt 2):
ZAPISY na wizyty pod numerem telefonu: 82 562 75 07
Osoby, ktore ze wzgledu na niepetnosprawnosc ruchowg nie sg w stanie przyby¢ do punktu lub osoby doswiadczajgce trudnosci

w komunikowaniu sie mogg otrzymac porade przez telefon. Blizsze informacje pod numerem podanym do zapiséw.

Z porad moze skorzystac kazda osoba, ktorej nie sta¢ na odptatng pomoc prawng i ktéra ztozy stosowne oswiadczenie.

NIEODPLATNA POMOC PRAWNA

lokal dogodny dla
PROWADZACY APRES,Y DNI i GODZINY SP.ECJALIZ,ACJA o0s6b na wézkach DANE KONTAKTOWE www
DYZUROW (o ile okreslono) . A
inwalidzkich
Urzad Gminy Lesniowice poniedziatek nie okredlono tak
Punkt | prowadzony przez: Lesniowice 21a godz.8.00 — 12.00
Miejski Osrodek Kultury INFORMACIE i ZAPISY:
, ” . wtorek . , . . .
Radcéw Prawnych »~Dworek” w Rejowcu Fabr. odz. 11.00 — 15.00 nie okreslono nie pon.-pt. www.powiatchelmski.pl/
1 (styczen — czerwiec) ul. Lubelska 24 a go0z. -2 ) w godz. 7.30-15.30 nieodptatna pomoc
Urzad Gminy Wojstawice, sroda nie okredlono tak pod nr 82 562 75 07 prawna
Adwokatow ul. Rynek 30 godz. 8.00-12.00
(lipiec - grudzien) Biblioteka w Siedliszczu, czwartek nie okreglono tak
ul. Szpitalna 15 a godz. 7.30-11.30



https://obywatel.gov.pl/
https://obywatel.gov.pl/
mailto:biurorzecznika@brpo

11

Urzad Gminy Wierzbica,

pigtek

Punkt Il prowadzony przez:

Polska Fundacje
0Osrodkéw Wspomagania
Rozwoju Gospodarczego
,0OIC Poland” w Lublinie

ul. Wtodawska 1 godz. godz. 8-12 nie okreslono nie
Urzad Gminy Sawin, poniedziatek . .
ul. Chutecka 12 godz. 8.00 — 12.00 nie okreslono tak
Urzad Gminy Ruda-Huta, Wtorek nie okredlono tak
ul. Niepodlegtosci 44 godz. 9.30 — 13.30
Urzad Gminy Kamien $roda nie okreglono nie
ul. Diamentowa 15 godz. 7.30 - 11.30
Urzad Gminy Biatopole, Czwartek . ,
ul. Chetmska 1 godz. 8.30 — 12.30 nie okreslono tak
Urzad Gminy Zmudz, pigtek nie okreglono tak

Zmudz 2

godz. 7.30 - 11.30

INFORMACIE i ZAPISY:

pon.-pt.
w godz. 7.30 — 15.30
pod nr 82 562 75 07

www.powiatchelmski.pl/
nieodptatna pomoc
prawna

NIEODPtATNE PORADNICTWO OBYWATELSKIE

Punkt Il prowadzony
przez:

Stowarzyszenie
Wspierania
Rozwoju
Aktywnosci ,,BONA
FIDES”
ul. Niecata 4/5a, 20-080
Lublin,

Urzad Gminy Dubienka,
ul. 3 Maja 6

Poniedziatek
godz. 8.30-12.30

nie okreslono

tak

Urzad Gminy Dorohusk
ul. Niepodlegtosci 50

wtorek
godz. 8.30-12.30

nie okreslono

tak

Gminna Biblioteka
w Rejowcu
ul. Zwierzynskiego 8 ¢

$roda
g0dz.9.00 — 13.00

nie okreslono

tak

Starostwo Powiatowe
w Chetmie
pl. Niepodlegtosci 1

Czwartek, pigtek godz.
8.00-12.00

nie okreslono

tak

INFORMACIJE i ZAPISY:
pon.-pt.

w godz. 7.30 - 15.30

pod nr 82 562 75 07

www.powiatchelmski.pl/
nieodptatna pomoc
prawna




