
Zmiana klimatu sprawia, że każdego lata nie brak doniesień o powodziach błyskawicznych, które po-
wstają po nawalnych opadach deszczu i przeplatają się z okresami susz.

Klimat się zmienia, obserwujemy wzrost średnich temperatur oraz zwiększenie częstotliwości gwałtownych 
zjawisk atmosferycznych – upałów, susz, deszczy nawalnych, powodzi, trąb powietrznych, gradobić. Środowisko 
przyrodnicze ma duży, naturalny potencjał łagodzenia zmian klimatu, szczególnie zjawisk związanych z suszą, 
podtopieniami, powodziami. 

Retencja stanowi rozwiązanie problemu powodzi i suszy, pozwala na zatrzymanie wody. Zbiorniki retencyjne 
przyczyniają się do ograniczenie skutków niekorzystnych zjawisk hydrologicznych. Retencja jest sposobem na gro-
madzenie wody w miejscu opadu, który zatrzymuje lub spowalnia spływ wód. Należy więc skupić się na budowaniu 
nowych zbiorników retencyjnych, budowaniu czy odtwarzaniu miejsc naturalnej retencji, gdzie woda powinna wsią-
kać w glebę, a nie spływać. Bardzo ważna jest edukacja, żebyśmy wiedzieli, jak się zachowywać i jak postępować. 
Najlepiej zacząć od siebie: retencjonować wodę, zatrzymywać wodę u siebie w gospodarstwie domowym, na po-
dwórku i wykorzystywać np. do podlewania ogródków czy mycia samochodu. 
Susza na polach to poważny problem!

Przeciwdziałanie suszy na polu to wyzwanie, które wymaga odpowiedniej strategii i zastosowania różnorodnych 
technik. Przykłady działań:
1. Właściwe nawadnianie – nawadnianie kropelkowe, pozwala na precyzyjne dostarczanie wody bezpośrednio do 
korzeni roślin, minimalizując straty wody przez parowanie i spływ powierzchniowy.
2. Mulczowanie – polegająca na pokrywaniu gleby materiałami organicznymi, takimi jak słoma, liście, kompost czy 
kora drzew. Mulczowanie pomaga w utrzymaniu wilgoci w glebie, ograniczając parowanie wody. Dodatkowo mulcz 
chroni glebę przed erozją, poprawia jej strukturę i wspomaga rozwój pożytecznych mikroorganizmów. 
3. Płodozmian – czyli rotacja upraw. Zmiana rodzaju roślin uprawianych na polu co sezon pozwala na lepsze 
wykorzystanie zasobów wody i składników odżywczych w glebie. Niektóre rośliny, takie jak groch czy lucerna, mają 
zdolność do głębokiego korzenienia się, dzięki czemu pobierają wodę z głębszych warstw gleby. 
4. Uprawa roślin odpornych na suszę –  warto zwrócić uwagę na rośliny, które są bardziej odporne na brak wody, 
mają głęboki system korzeniowy i zdolność do magazynowania wody. 
5. Stosowanie biostymulatorów –  preparatów, które wspomagają rośliny w lepszym radzeniu sobie ze stresem 
cieplnym. Zawierają one naturalne substancje, które pobudzają wzrost roślin, poprawiają ich odporność na nieko-
rzystne warunki i zwiększają zdolność do pobierania wody.
6. Zwiększenie organicznej materii w glebie  – dodanie do gleby kompostu, obornika czy resztek roślinnych, 
poprawia jej strukturę i zdolność do zatrzymywania wody.  Taką glebę łatwiej utrzymać w odpowiedniej wilgotności 
nawet w okresach suszy. Materia organiczna poprawia także aktywność biologiczną gleby, co pomaga lepszemu 
wzrostowi roślin.
7. Ochrona przed wiatrem – wiatr przyspiesza parowanie wody z gleby. Dlatego warto sadzić  pasy drzew czy 
krzewów wokół pól, ponieważ pomaga to ograniczyć straty wody i poprawia mikroklimat na polu.
Susza na polach to wyzwanie, które wymaga odpowiedniego przygotowania, a w razie potrzeby szybkiej reakcji.

Jak przeciwdziałać suszy i powodzi?
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