
Gospodarowanie i sortowanie odpadów szklanych, papierowych czy plastikowych jest w dzisiejszych 
czasach dość powszechnym zwyczajem. Jednak ponad połowa odpadów ulega biodegradacji, co po składo-
waniu uwalnia metan (CH4), inne gazy i lotne związki organiczne, które przyczyniają się do zmiany klimatu.

Rodzaje gazów cieplarnianych emitowanych przez odpady:
- Metan (CH4) -  to główny gaz cieplarniany emitowany przez odpady. Powstaje głównie w wyniku beztlenowego 

rozkładu odpadów organicznych na składowiskach.
- Dwutlenek węgla (CO2) – jego emisje są związane głównie ze spalaniem odpadów, szczególnie tych 

zawierających materiały pochodzenia organicznego, takie jak papier, drewno czy niektóre tworzywa sztuczne.
- Podtlenek azotu (N2O) -  emisje tego gazu mogą również pochodzić z procesów zarządzania odpadami, 

zwłaszcza z niektórych form przetwarzania odpadów.
Produkcja odpadów jest również związana z nadmiernym wykorzystaniem zasobów naturalnych. 

Wytwarzanie produktów, które szybko stają się odpadami, wymaga dużych ilości energii i surowców. To z kolei 
prowadzi do zwiększonej emisji gazów cieplarnianych, zarówno podczas produkcji, jak i transportu tych produktów.
W jaki sposób odpady wpływają na bioróżnorodność?

1. Zanieczyszczają środowisko naturalne - odpady, szczególnie plastikowe, mogą bezpośrednio szkodzić faunie 
i florze. Zwierzęta często je mylą z pożywieniem,co zazwyczaj prowadzi do ich zatrucia lub śmierci. 

2. Powodują degradację siedlisk -  składowiska odpadów i inne formy nieodpowiedniego zarządzania odpadami 
prowadzą do degradacji siedlisk naturalnych, co z kolei wpływa na lokalną bioróżnorodność. Zmiany w siedliskach 
mogą zmuszać gatunki do migracji, zdolności do wchłaniania CO2 oraz mogą prowadzić do zmniejszenia populacji 
lub ich całkowitego wyginięcia.
Co możemy zrobić?

- Redukcja odpadów - przede wszystkim starajmy się wytwarzać jak najmniej śmieci, dokonując świadomych 
wyborów konsumenckich oraz ograniczając konsumpcję.

- Segregacja i recykling - prawidłowa segregacja odpadów pozwala na odzysk cennych surowców, które mogą 
zostać wykorzystane do produkcji nowych produktów, zamiast trafiać na składowiska.

- Kompostowanie - odpady organiczne (resztki żywności, odpady ogrodowe) można kompostować, 
przekształcając je w wartościowy nawóz.

- Świadome wybory - wybierajmy produkty w opakowaniach nadających się do recyklingu lub wielokrotnego 
użytku, unikajmy rzeczy jednorazowych.

- Wsparcie dla zrównoważonych praktyk - popieranie firm i produktów, które stosują zrównoważone praktyki, 
może przyczynić się do zmniejszenia globalnego wpływu odpadów na środowisko.

Odpady nie tylko zanieczyszczają glebę, wody gruntowe i powietrze, ale powodują także emisję dwutlenku 
węgla i metanu do atmosfery co wpływa na zmiany klimatyczne. Tylko poprzez świadome działania możemy 
zmniejszyć ten wpływ. Każdy z nas ma rolę do odegrania w walce ze zmianami klimatycznymi, a odpowiednie 
zarządzanie odpadami jest kluczowym elementem tej walki.

Jak odpady przyczyniają się do zmian klimatycznych?
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