
Recykling jest powtórnym wykorzystywaniem odpadów 
w celu wytworzenia nowego produktu. Jest jedną z form 
ochrony środowiska, która ma na celu jest zmniejszenie 
nadmiernego eksploatowania złóż naturalnych oraz zmniej-
szenie ilości odpadów. Podstawową zasadą recyklingu jest 
maksymalne wykorzystanie dostępnych odpadów przy jak 
najmniejszym nakładzie energetycznym i surowcowym.

Recykling to proces, w trakcie którego przetwarza się 
określone odpady na nowe produkty. Jest częścią dużo 
szerszego zjawiska - odzysku. 
W ramach recyklingu powstaje tylko inny produkt, a 
w ramach odzysku można dodatkowo ze śmieci odzy-
skać energię - poprzez spalenie, czy poprzez wyproduko-
wanie z odpadów paliwa alternatywnego. 

4 podstawowe etapy recyklingu:
1. Segregacja - zbieramy więc osobno: papier, metale i 
tworzywa sztuczne, szkło, odpady biodegradowalne, od-
pady zmieszane. 
2. Rozdrabnianie - aby ułatwić dalszy transport i obróbkę, 
posegregowane odpady trafiają do młynów wyposażonych 
w noże i sita.
3. Mycie - szkło i tworzywa sztuczne trafiają do kąpieli 
wodnych z detergentami. Następnie odpady są odwirowy-
wane i suszone.
4. Wytłaczanie - to serce całego procesu. Na tym eta-
pie tworzy się produkt końcowy, np. granulat z tworzyw 
sztucznych lub - w przypadku szkła - wyrób gotowy do 
użycia.

Co powstaje z recyklingu makulatury?
Papier ma ogromne pole do popisu! Z makulatury po-
wstają np.: opakowania do jajek, filtry do kawy, serwetki, 
doniczki, papier do książek/gazet/zeszytów, patyczki do 
uszu, bandaże, papier toaletowy, a nawet izolacje samo-
chodowe i banknoty. 
Co powstaje z recyklingu metalu?
Rury, kable, izolacje, czasem nawet artystyczna biżuteria. 

Co powstaje z recyklingu puszek? 
Nowe opakowania. Odzyskany materiał wykorzystuje 
branża samochodowa i lotnicza do produkcji części ma-
szyn.
Co powstaje z recyklingu szkła?
Możemy go recyklingować niemal bez końca, nie tra-
cąc przy tym właściwości surowca. Z użytego szkła 
powstają np. nowe butelki, szklanki, słoiki, kafelki, blaty 
kuchenne, izolacje ścian.
Recykling plastiku - co powstaje?
Na co dzień otacza nas bardzo wiele produktów ze zre-
cyklingowanego plastiku. Są to m.in. długopisy, butelki, 
opakowania, buty sportowe, namioty, meble ogrodowe, 
specjalistyczna odzież.

Korzyści z recyklingu:
•	 bezpłatne pozbycie się odpadów z gospodarstw do-

mowych,
•	 redukcję ilości odpadów na wysypiskach i zmniejsze-

nie kosztów ich utrzymania,
•	 większą ochronę środowiska naturalnego,
•	 obniżenie o 95 proc. emisji trujących gazów do atmosfery,
•	 ograniczenie ilości odpadów niebezpiecznych na wy-

sypiskach,
•	 obniżenie zużycia surowców naturalnych,
•	 ponowne wykorzystanie materiałów i surowców lub ich 

przetworzenie na nowe,
•	 zmniejszenie zużycia energii.

Celem recyklingu jest oszczędność energii, ochrona przy-
rody i dóbr naturalnych oraz ograniczenie eksploatacji 
surowców nieodnawialnych, których zasoby gwałtownie 
się kurczą. Znaczną część odpadów komunalnych można 
bowiem ponownie wykorzystać, odzyskując z nich cenne 
surowce.Poprzez przetwarzanie śmieci nie tylko oszczę-
dza się surowce naturalne, ale także ogranicza szkodli-
wy wpływ człowieka na środowisko. Ponadto pozyska-
nie surowców wtórnych dzięki recyklingowi jest tańsze, niż 
wydobycie nowych.
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