ZAPOBIEGANIE POWSTAWANIU ODPADOW

Zapobieganie powstawaniu odpadéw to praktyki, ktore zmniejszaja ilo$¢ lub toksyczno$¢ odpadéw wytwarzanych
w domu, pracy, szkole i w zyciu codziennym przed poddaniem ich recyklingowi, obrobce lub utylizacji. Zapobieganie
powstawaniu odpadow jest rowniez okre$lane jako redukcja zrédet i minimalizacja odpadéw. Zapobieganie powsta-
waniu odpadéw to nie recykling. Jego gtéwnym celem jest ograniczenie ilosci wytwarzanych odpadow.

Jak zapobiega¢ powstawaniu odpadow?

Zapobiega¢ powstawaniu odpadow mozemy juz w trakcie robienia zakupow. Wszystkie produkty sprzedawane s
w opakowaniach, ktére po zuzyciu produktu staja sie odpadem. Warto postepowac tak, zeby odpadéw powstawato
jak najmniej, dzieki czemu nasze otoczenie bedzie tadniejsze, a my zaoszczedzimy na optatach.

Kilka prostych zasad jak zmniejszy¢ ilos¢ $mieci:
idac na zakupy zabieraj ze sobg torby wielokrotnego uzytku, najlepiej wykonane z materiatéw ekologicznych,
jezeli wezmiesz ze sklepu torbe foliowa, zanim jg wyrzucisz wykorzystaj ja w gospodarstwie domowym (np. do pakowania
i przechowywania, albo jako torbe na $mieci),
wysytaj korespondencje pocztg elektroniczng zamiast tradycyjnych listow,
jezeli musisz co$ wydrukowag, to drukuj dwustronnie,
kupuj tyle, ile naprawde potrzebujesz,
wybieraj produkty trwate,
wybieraj produkty w duzych opakowaniach,
zamiast zwyktych, jednorazowych baterii stosuj akumulatorki, ktore mozna wielokrotnie tadowac,
wybierz szklang butelke zwrotng zamiast butelki plastikowej,
unikaj produktow zapakowanych w wiele warstw opakowan,
jesli masz przydomowy ogrédek - kompostuj odpady,
oddaj, nie wyrzucaj! - rzeczy uzywane, ktérych juz nie potrzebujesz np. meble, sprawny sprzet AGD, ubrania, ksigzki,
zabawki, sprzety sportowe i dla dzieci oddaj instytucjom, ktore przekaza je potrzebujacym.

Wszyscy powinnismy sprébowac ograniczy¢ ilos¢ wytwarzanych odpadéw w naszych domach. Pamietajmy o wiasciwej
segregacji oraz o tym, ze najlepiej zagospodarowane odpady to takie, ktére w ogdle nie powstaja. Mozemy wprowadzi¢ do
swoich codziennych nawykow kilka dobrych praktyk, ktére pomoga zmniejszy¢ ilo$¢ odpadow.
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